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臨時休業のお知らせ 

 

新型コロナウイルス感染症の感染者が全国で確認されています。  

このため、生徒への感染拡大を未然に防止するため、加西市教育委員会の指示により、当

面の間、３月３日（火）から３月 15日（日）まで、臨時休業といたします。 

この間は、生徒自身への感染を予防するため、不要不急な外出は絶対に避け、不特定多数

の人と接触機会がないように自宅で過ごすようにさせてください。 

臨時休業中は、学習計画を立て指示された課題や読書等、自主的に学習させてください。

なお、外出が制限され、不自由な生活が長期となり、気分を発散することも十分できなくな

ることも考えられますので、心のケアについてもご配慮をお願いします。 

 

１ 感染防止のため、以下の点にご留意ください 

（１） インフルエンザ等の予防と同様に、うがい・手洗いを励行する 

（２） お子さまをはじめ、ご家族皆さまの健康状態の確認（検温等）を行う 

（３） バランスのよい食事を心がけ、夜更かしなどせず、充分な睡眠をとる 

（４） 警戒を怠らない一方で、正確な情報に基づき、冷静な行動をとっていただく 

  

２ 家庭生活等においては、以下の点にご留意ください  

（１） 食生活のリズムをしっかり保ち、特に朝食をとる 

（２） 深夜までのテレビ、ラジオなどの視聴による夜更かしなどで生活リズムを崩す 

ことがないようにする 

（３） 家族の一員として積極的に家事の手伝いなどをする 

（４） 健康管理のため、部屋でできる運動を心がける 

 

３ 新型コロナウイルス感染症が疑われる場合 

（１） 風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続いている（解熱剤を飲み続けなけ 

ればならないときを含みます）場合、強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難） 

がある場合（高齢者や基礎疾患等のある方は、上の状態が２日程度続く場合）は、 

直ちに「新型コロナウイルスに関する相談窓口」にご相談ください。 

なお、現時点では新型コロナウイルス感染症以外の病気の方が圧倒的に多い 

状況であり、インフルエンザ等の心配があるときには、通常と同様に、かかり 

つけ医等にご相談ください。 

（２） 新型コロナウイルス感染症に感染していることが判明した場合は、必ず学校（担 

任）に、電話での連絡をお願いします。なお、ご家族が感染された場合にも、その 

ことを電話で学校に連絡してください。 



 ■新型コロナウイルスに関する相談窓口（兵庫県） 

健康福祉事務所(保健所) 等 連 絡 先 受付時間 

加東健康福祉事務所 0795-42-9436 
平日 

9時 00分～17時 30分 

兵庫県 疾病対策課 090-3265-8583 
休日及び夜間 

17時 30分～翌 9時 00分 

（参考） 

・新型コロナウイルスに関連した感染症対策に関する対応について（文部科学省ホームページ) 

https://www.mext.go.jp/a_menu/coronavirus/index.html 

・新型コロナウイルス感染症の対応について（内閣官房ホームページ) 

http://www.cas.go.jp/jp/influenza/novel_coronavirus.html 

・新型コロナウイルス感染症について（厚生労働省ホームページ） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

・新型コロナウイルスの対応について（兵庫県ホームページ） 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kk03/200129.html 

（３） インフルエンザも含め、発熱等の症状があり受診した場合についても、必ず学校

（担任）に、電話での連絡をお願いします。 

 

 

４ 学校の再開等について 

 （１） 学校の再開に関する連絡については、改めて学校より３月 13日（金）を目処に 

お知らせする予定です。 

 （２） 「卒業証書授与式」については、３月 18日（水）に延期（開始時刻等の変更なし）

します。 

（３） 兵庫県公立高等学校入学者選抜の入試日程に変更はありません。 

【 志願変更：3/2(月)～3/4(水)、検査日：3/12(木)、発表：3/19（木） 】 

 

 

 

※上記の内容については、２月 28 日（金）14:00 現在の状況です。状況により、学校から

は緊急連絡メール等で連絡をする場合がございます。連絡・メールについては随時ご確認い

ただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

             

加西市立加西中学校   TEL：0790-49-0200 

FAX：0790-49-1576 


