
給食アンケートの結果より２学期の取組について       No.1 
 

アンケート結果 

①クラスの残食について知っていますか 

 
 

②給食は残さず食べていますか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【クラスの残食をゼロにするには、どのような方法があるのかを考えてみよう】 
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残食はどのくらいですか

①残っていない ➁少し残っている

③たくさん残っている

残食について知っている人に質問 

残食を出さないためにはどうすればいい？・・・（９/２実践部会での話し合い） 

・給食準備を早くして、食べる時間を確保する ４５分にいただきますをする 

・給食当番が上手に配りきる 

・最初に、苦手なもの、食べきれないものを減らす。 

・食べられる人が、たくさん食べる 

・ひとりひとりが、残さないよう意識する 

・給食を作ってくれる人に感謝する        

・苦手な食べ物も食べてみる  等の意見が出た。 

 

・ 



残食ゼロキャンペーン                                     No.2 

  

目的 ・給食アンケート結果より、給食に関心を持ち、クラスの残食をなくす取組を考え

て、残食ゼロをめざす。 

    ・この取組をきっかけとして、給食に関心を持ってほしい。 

 

期間 ９月２６日（月）～３０日（金）の１週間 

 

取組項目 

①配り切れているか 

②「いただきます」が４５分にできていたか 

③残食がないか 

 

 

チェック表 

 

 ９/２６ ９/２7 ９/２８ ９/２９ ９/３０ 

①配りきる      

②４５分に 

いただきます 

     

③残食がないか 
（ない○ ある×） 

     

次につなげるた

めには改善点・ 

感想など 

     

 

 

・①～③の項目で○、×で記入する。 

・保健給食部は給食の前後や、SHRで①～③の項目について呼びかけをしっかりし、終 

わりの SHRで報告、改善点等をいう。 

・昼休み終了前までに、クラスの結果を玄関前の表に記入する。 

・実施前の２２日に臨時実践部会を行い、手順、取組など再度確認。その時にチェック表 

を渡す。 


